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e +n-HO—>e,
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H'+H" > H,
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Desoxyribonucleic acid

D: Desoxyribose
P: Phosphoric Acid

A: Adenin
T: Thymin
G: Guanin
C: Cytosin










= Ziarenie spésobuje v bunke zmeny

* morfologickeé (rozpad bunky, zastavenie
mitotickej €innosti, chromozdmové zmeny),

* biochemické (zastavenie syntézy
nukleovych kyselin, narusenie €innosti
enzymov) a

» funkéné zmeny.
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Zmeny chromozémov pri oziareni

aberacie chromozémov - zmeny poctu a Struktury
chromozdmov. Mdzu spdsobit zanik bunky pri mitdze.

mutacie chromozémov - zmeny genetickej informacie
zakodovanej v DNA. Mézu sposobit poskodenia pri
vyvoji plodu (veduce k potratom), tazké poskodenia
zdravia, zvySeny vyskyt niektorych chordb (obezita,
hypertenzia, cukrovka...).

Proto-oncogene

W Dozimetria a radiacr

Oncogene













Iniciacia,
Karcinogénny uéinok promocia
na organizmus
Chemicky
(karcinogény)

Konverzia
Progresia
na maligne bunky \/ 00 ihvazivaych
buniek

bun

Preneoplastické lézie Klinicky zistitelny
Klonainy rast buniek v désledku nador 7 i i
portich v kontrole: Metastaticky rozsev
delenia buniek, rastu buniek malignych buniek
diferencidcie buniek, apoptozy

ZMENY Aktivacia bunkovych onkogénov
V GENOCH 4 Inaktivacia nadorovych supresorovych génov

Poskodenie génov DNA opra
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F - frekvencia vyskytu
deterministického prejavu

E - miera poskodenia

bunkovych populacii s

roéznou senzitivitou
<a)’(:)'\

Prah manifestacie

prejavu
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Poskodenie tkaniv a organov

* Ludsky organizmus si mézeme predstavit’ ako subor
samoobnovitelnych bunkovych populacii.

* Reparacné mechanizmy existuju nielen na urovni buniek
ale aj na arovni bunkovych populacii - organov. Su
iniciované extracelularnymi regulatormi (rastové faktory).

» Zdravy l'udsky organizmus rozpozna a zlikviduje denne
cca. 40 zmenenych (zmutovanych, rakovinovych) buniek.

* Niektoré organy su schopné po poskodeni za¢at’ mitézu
aj ked’ sa normalne neobnovuju (pecen, Fadviny).
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= Radiosenzitivita organov a tkaniv u ¢loveka

Radiosenzitivita organov a tkaniv u ¢loveka

kostna dren, pohlavné organy, €revna vystelka

koZa, hltan, Zaludok, mo&ovy mechur, oéna SoSovka

jemné cievy, rastica chrupavka, rastuca kost

v zrela chrupavka, zrela kost
svaly, nervy

Bunka je citlivejsia na ucinok IZ v $tadiu delenia.

Radiosenzitivita stupa s mitotickou aktivitou tkaniv.

Medzi radiosenzitivne patria: krvotvorné organy, pohlavné organy, lymfatické tkanivo, Crevna vystelka
koza a ocna SoSovka.

Medzi radiorezistentné patria: svalové bunky, periférne nervy a CNS (mozog dospelého ¢loveka).
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Primarny| Druhotny . Erézia a
ey | oy’ 717978 iy ? | Nekrza |

Doba rozvoja
vzdialenych
nkov [dni]

Odhad davkového
Neskoré ucinky | rozpatia [Gy] na celu
ruku
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e

&= Odhady prahovych hodnét absorbovanej davky

J¢inok Orgéin/tkanivo o o
— - Doba rozvoja ucinku | Absorbovana davka (Gy)

Ochorenie: 1% incidencia

Prechodna sterilita semenniky 3+9 tyzdiiov ~0,1

Trvala sterilita semenniky 3 tyzdne ~6

Trvala sterilita vajeéniky <1 tyzden ~3

Utlm krvotvorby kostna dren 3+7 dni ~0,5

Séervenanie pokozky koza vel'ka plocha 1+4 tyzdne <3+6

Kozné popaleniny koza vel'ka plocha 2+3 tyzdne 5+10

Prechodna epilacia koza 1+3 tyzdne ~4

Zakal ocnej SoSovky oko niekol’ko rokov ~1,5

Umrtie 1% incidencia

Syndrém Kostnej drene

- bez lekarskej terapie kostna dren 30+60 dni ~1

- s dobrou lekarskou terapiou kostna dren 30+60 dni 2+3

Gastrointestinilny syndrém

- bez lekarskej terapie tenké crevo 6+9 dni ~6

- s dobrou lekarskou terapiou tenké ¢revo 6+9 dni >6

Pneumonitis (neinfekény zapal) placa 1+7 mesiacov 6
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== Neskorsie nasledky oziarenia koze - pfuzgiere a

vredy a uznané ochorenie z oziarenia (ARS)

FIG. 1.8. Late radiation ulcers complicated by microbial infection leading to amputation of this leg in

1987.

TABLE 1.2. HOSPITALS WHERE ARS WAS DIAGNOSED AND VERIFIED

ARS MOSCOW KIEV KHARKOV
Diagnosed in 1986 118 118 1
Confirmed mn 1989 108 25 1
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DEGREE OF
ARS

CAUSE OF DEATH

SEVERITY | DEATH

1 P.V.A. 1 1993 42 Sudd: v death

2 V.O.E. | 1995 51 Lung tuberculosis

3 KAP. 1 1995 53 Adipose embolism due to
trauma

4 S.M.A. 1 1995 27 Sudden coronary death

5 V.V.Ya. 2 1987 80 Gangrene of lung

6 K.YaF. 2 1990 68 Sudden coronary death

7 B.V.I 2 1995 46 Liver cirrhosis

8 G.M.U. 2 1998 45 Liver curhosis

9 SVK. 2 1998 50 Acute myelomonoblastic
leukaemia

10 [BV.M. 2 1998 80 Sudden coronary death

11| VMP. 3 1992 67 Sudden coronary death

12 | B.G.V. 3 1993 52 Myelodysplastic syndrome

13 | DAS. 3 1995 64 Myelodysplastic syndrome

14 |B.IZ 3 2001 88 Sudden coronary death

15 | N.G.F. NOARS 1986 48 Accident

16 |GRA NOARS 1987 48 H; ia of haematopoiesis

17 |EV.A. NOARS 1988 31 Encephalitis and
encephalomyelitis

18 | KMF. NOARS 1993 35 Sarcoma of thigh

19 [TV.V. NOARS 1994 57 Sudden coronary death

20 |FV.P. NOARS 1995 64 Accident

21 JUV.A. NOARS 2001 60 Laryngeal carcinoma
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=

D [Gy] NSD [Gy]
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Predbezné stanovenie oziarenia podFa priznakov
Celotelové poskodenie

Lokalne poskodenie
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1,50 Prvé priznaky choroby z oziarenia

8,00 Uplna sterilizacia u muzov
’"" Absolutne smrtelna davka
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