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ZAKLADNE POJMY,
ZAKLADNE PRINCIPY
RADIACNEJ OCHRANY

DOZIMETRIA A RADIACNA OCHRANA

STATNA SPRAVA V OBLASTI RADIACNEJ OCHRANY

a) Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

b) Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
c) regionalne urady verejného zdravotnictva

d) Ministerstvo dopravy a vystavby Slovenskej republiky
e) Ministerstvo obrany Slovenskej republiky,

f) Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky

g) Slovenska informacna sluzba
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ZAKLADNE POJMY RADIACNEJ OCHRANY

Zdroj ionizujuceho ziarenia je

1. radioaktivna latka,

2. pristroj alebo zariadenie, ktoré radioaktivnu latku obsahuje alebo uvolfiuje,

3. generator ionizujliceho Ziarenia.
Generator ziarenia je pristroj alebo zariadenie, ktoré je schopné generovat’ ionizujtce
Ziarenie, ako je rontgenové ziarenie, neutrény, elektrony alebo iné nabité castice.

Pévodne: generator ionizujiceho Ziarenia je elektricky pristroj alebo elektrické zari: ie, ktoré 1j Ky p juce s
potencialovym rozdielom vd¢sim ako 5 kV. AvSak teraz iba vyrobu a prevadzku elektrického pristroja, ktory vyzaruje ionizujlce
Ziarenie a obsahuje stUcasti, ktoré pracuju s potencialovym rozdielom vaésim ako 5 kV povazujeme za ¢innost’ veduicu k
oZiareniu.

lonizujlice Ziarenie je ziarenie prenasajuce energiu vo forme €astic alebo
elektromagnetickych vin s vinovou dizkou do 100 nm alebo frekvenciou nad 3.10'5 Hz,
ktoré ma schopnost’ priamo alebo nepriamo utvarat’ iény.

Mobily funguja v pasme 900, 1800 a 2600 MHz, teda jedna sa o neionizujuce Zziarenie.
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IONIZUJUCE ZIARENIE

Vmin — 3'1015Hz

h=6,626-10"7J-s=4,141 -10 ' MeV -s

hc A" =10 " m = 100 nm

E" =12 4eV

ODKIAL SA VZAL PRAH 13 EV

Energeticky ekvivalent maximalnej vinovej dizky fotonov, ktoré mézu
byt emitované atomom vodika.

Alternativne to predstavuje minimalnu energiu foténov, ktoré dokazu
ionizovat’ atém vodika.

Tato hodnota sa nazyva Rydbergova konstanta

MobzZe byt vypoéitana pomocou kvantovej mechaniky a je vyuzivana v
atomovej fyzike na vypoéet spektier ziarenia.

1Ry =13,6056923-eV

IONIZACNA ENERGIA ROZNYCH PRVKOV
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lonizacna energia ma periodicky charakter s maximami pre vzacne plyny a minimami
pre alkalické kovy.

OZIARENIE

Oziarenie je vystavenie posobeniu ionizujuceho Ziarenia.

Havarijné oziarenie je oziarenie jednotlivcov, ktoré je bezprostrednym
dosledkom radiaénej havarie alebo radiaénej nehody; nezahrna oziarenie v
ohrozeni.

Oziarenie v ohrozeni je oziarenie jednotlivcov, ktori vykonavaju potrebny
neodkladny zasah s ciefom

* pomoct’ ohrozenym osobam,

+ zabranit’ oziareniu velkého poctu oséb, alebo

+ zachranit’ materidlne hodnoty alebo majetok,
pricom by mohol byt’ prekroceny niektory z limitov oziarenia ustanovenych pre
pracovnikov. Oziarenie v ohrozeni je pripustné len u dobrovolnikov.
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PLANOVANA, EXISTUJUCA A NUDZOVA SITUACIA
OZIARENIA

Situacia, pri ktorej dochadza k ozZiareniu, je situacia, pri ktorej riziko
OZiarenia ionizujucim Ziarenim nemozno z hfadiska radiacnej ochrany
zanedbat’; rozliduje sa:

a) planovana situacia oziarenia, ktora vznika pri planovanom
pouzivani zdrojov ionizujliceho Ziarenia alebo pri fudskej €innosti,
ktora meni cesty oZiarenia a tym spdsobuje oZiarenie alebo
potencialne oZiarenie 0sdb alebo Zivotného prostredia,

b) nudzova situacia oziarenia, ktora vznika pri nudzovej situacii,

c) existujuca situacia oziarenia, ktora v ¢ase, ked sa rozhoduje o jej
usmerfiovani, uz existuje.

ZAKLADNE PRINCiPY
A ZASADY RADIACNEJ OCHRANY

Odoévodnenie €innosti veducej k oziareniu

Cinnost veducu k oziareniu mozno vykonavat len vtedy, ak je odévodnena; za odévodnend
¢innost sa povazuje taka ¢innost veduca k oziareniu, pri ktorej predpokladany prinos pre
osobu alebo pre spolo¢nost prevazuje nad zdravotnou ujmou, ktord méze tato ¢innost
sposobit.

Optimalizacia

pocet oziarenych osbb, Uroven a pravdepodobnost ich ozZiarenia musia byt trvalo
udrziavané na €o najniz8ej rozumne dosiahnutelnej urovni vzhladom na sucasnu uroven
vedecko-technickych poznatkov a na ekonomické a spolo¢enské faktory (ALARA).

Limity oziarenia
Kazdy, kto vykonava ¢€innost veducu k oziareniu, je povinny obmedzit ozZiarenie pracovnikov
a obyvatelov zo v8etkych vykonavanych ¢innosti tak, aby neprekrocilo limity ozZiarenia

LIMITY OZIARENIA

Limity oZiarenia sa €lenia na limity
a) pracovnika,

b) Ziaka alebo Studenta,

c) obyvatela.

Limity oziarenia pracovnika v kalendarnom roku su:

a) efektivna davka 20 mSy,
b) ekvivalentna davka v o¢nej SoSovke 20 mSy,

c) ekvivalentna davka v kozi 500 mSy, vztahuje sa na priemernu davku na
ploche lubovolného 1 cm? bez ohladu na velkost oZiarenej plochy koze,

d) ekvivalentna davka v konc¢atinach 500 mSv.

LIMITY OZIARENIA

Limit efektivnej davky pracovnika sa vzt'ahuje na sucet vdetkych
ro€nych efektivnych davok z vonkajsieho oziarenia a uvazkov roénych
efektivnych davok z prijmov radioaktivnych latok zo vSetkych zdrojov
ionizujuceho Ziarenia, ktorym bol pracovnik vystaveny pri pracovne;j
¢innosti veducej k oziareniu u jedného zamestnavatela alebo subezne u
viacerych zamestnavatelov.

Limit ekvivalentnej davky pracovnika sa vzt'ahuje na sucet vSetkych
ro€nych ekvivalentnych davok z vonkajsieho oZiarenia a uvazkov ro€nych
ekvivalentnych davok z prijmov radioaktivnych latok zo vdetkych zdrojov
ionizujuceho Ziarenia, ktorym bol pracovnik vystaveny pri pracovne;j
¢innosti veducej k oZiareniu u jedného zamestnavatela alebo subezne u
viacerych zamestnavatelov.
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LIMITY OZIARENIA ZIAKA A STUDENTA

Limity oZiarenia Ziaka mladSieho ako 16 rokov su rovnaké ako limity oZiarenia
obyvatela.

Limity oZiarenia Ziaka a Studenta starSieho ako 18 rokov su rovnaké ako limity
oZiarenia pracovnika.

Limity oZiarenia Ziaka a Studenta vo veku od 16 rokov do 18 rokov v
kalendarnom roku su:

a) efektivna davka 6 mSy,
b) ekvivalentna davka v ocnej SoSovke 15 mSy,

c) ekvivalentna davka v kozi 150 mSy; vztahuje sa na priemernu davku na
ploche fubovolného 1 cm? bez ohladu na velkost oZiarenej plochy koze,

d) ekvivalentna davka v koncatinach 150 mSv.

LIMITY OZIARENIA OBYVATELA
V KALENDARNOM ROKU SU:

a) efektivna davka 1 mSy,
b) ekvivalentna davka v o€nej SoSovke 15 mSy,

c) ekvivalentna davka v kozi 50 mSy, priemerna davka na ploche
lubovolného 1 cm2 bez ohladu na velkost oZiarenej plochy koze.

Limity oziarenia sa nevzt'ahuju na
a) lekarske ozZiarenie

b) ozZiarenie osoby z prirodnych zdrojov ionizujuceho Ziarenia okrem
OZiarenia pracovnika na pracovisku so zvySenym oziarenim
prirodnym ionizujucim Ziarenim,

C) ozZiarenie osoby v nudzove;j situacii.

PREKROCENIE LIMITU OZIARENIA

PrekroCenie limitu oZiarenia u pracovnika nie je dévodom na
jeho vyradenie z pracovnej ¢innosti so zdrojom ionizujuceho
Ziarenia;

pri prekroCeni limitu oZiarenia je zamestnavatel povinny poslat
pracovnika na mimoriadnu lekarsku preventivnu prehliadku
vo vztahu k praci na posudenie jeho zdravotného stavu a
zdravotnej spbsobilosti na pracu so zdrojmi ionizujuceho
Ziarenia.

MEDZNE DAVKY

Na optimalizaciu radiaénej ochrany z planovanej ¢innosti mozno urcit
medzné davky; medzné davky sa uréuju ako individualne efektivne davky
alebo ekvivalentné davky za urcité ¢asové obdobie pre jednotlivé
planované &innosti.

Stanovuje ich prevadzkovatel pracoviska.

Pri stanoveni medznej davky pre danu €innost’ veducu k oZiareniu alebo
dany zdroj ionizujuceho Ziarenia sa zohladnia predchadzajuce skusenosti s
podobnymi €innostami alebo zdrojmi Ziarenia tak, aby urovei radiaénej
ochrany nebola niZsia, ako je uroven uz dosiahnuta v praxi.

Celkové oziarenie z medznych davok zo vSetkych €innosti a vSetkych
zdrojov nesmie byt vyssie ako limity oZiarenia pracovnika.
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REFERENCNE UROVNE

Na optimalizaciu radiacnej ochrany v nadzovej situacii oziarenia alebo
pri pretrvavajucom oziareni v existujlcej situacii oziarenia, ktora je
nasledkom nudzovej situacie, urad méze urcit’ referenéné Urovne, ktorej
prekro€enie sa povazuje za neziaduce.

Referenéné urovne na optimalizaciu ozZiarenia obyvatelov vyjadrené
efektivnou davkou na obyvatela sa urcuju v rozsahu

a) 20 az 100 mSv za rok v nudzovej situacii oZiarenia,

b) 1 az 20 mSv za rok v existujucej situacii oZiarenia, ktora je nasledkom
nudzovej radiaénej situacie

OBMEDZENIE OZIARENIA VZHLADOM NA VEK

1. Cinnost’ veducu k oziareniu, pri ktorej vykonavani by mohlo
oziarenie pracovnika prekrocit’ niektory z limitov oziarenia
obyvatela, mézu vykonavat’ len pracovnici, ktori dosiahli vek 18
rokov.

2. Miadistvi vo veku od 16 rokov do 18 rokov mézu vykonavat’
€innost’ vedicu k oziareniu len z dévodu vzdelavania a pripravy
na vykon povolania.

OSOBITNE POZIADAVKY NA OCHRANU TEHOTNYCH
PRACOVNICOK A DOJCIACICH PRACOVNICOK

Bezodkladne po zisteni tehotenstva musi pracovnic¢ka informovat’ o tehotenstve
prevadzkovatela

Celkova efektivna davka nenarodeného dietata od ¢asu, ked pracovnicka informovala
o svojom tehotenstve, az do ukonéenia tehotenstva neprekrocila 1 mSv.

Tehotnym zenam je zakazané vykonavat’ pracu v kontrolovanom pasme
pracoviska

Ak Zena, ktora pracuje v kontrolovanom pasme pracoviska s otvorenymi
radioaktivnymi Ziariémi, prevadzkovatelovi pracoviska oznami, Ze dojéi,
prevadzkovatel pracoviska je povinny bezodkladne vyradit ju z prace v kontrolovanom
pasme pracoviska.

Riziko oziarenia dojéeného dietata z kontaminovaného materského mlieka sa musi
obmedzit na najniz$iu moznu uroven.

VYNIMOCNE OZIARENIE

Vynimoc&né oZiarenie povoluje prisludny organ radiaénej ochrany pre

planovanu &innost' a stanovuje autorizované limity, ktoré prekracuju limity
ozZiarenia pracovnika. Vynimoéné oziarenie musi byt ¢asovo obmedzene,
pracovna €innost’ sa vykonava v uréenom pracovnom priestore, vykonava

ju dobrovolne pracovnik kategérie A, musi byt odévodnené;

Pri vynimoénom oziareni méze

a) efektivna davka dosiahnut 50 mSv za kalendarny rok za predpokladu, Ze efektivna davka
za ktorychkolvek pat po sebe nasledujucich rokov neprekroc¢i 100 mSy,

b) ekvivalentna davka v o¢nej $o$ovke dosiahnut 50 mSv za kalendarny rok za

predpokladu, ze ekvivalentna davka v o¢nej SoSovke za ktorychkolvek pat po sebe
nasledujucich rokov neprekro¢i 100 mSy,

c) ekvivalentna davka v kozi alebo ekvivalentna davka v konc€atinach dosiahnut dvojnasobok
limitov oZiarenia pracovnika podlia § 15 ods. 3.
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CINNOST VEDUCA K OZIARENIU
ZDRAVOTNA UJMA

Cinnost vedtica k oziareniu je Pudska aktivita, ktora méze viest’

k zvySeniu oziarenia fyzickych os6b a riadi sa ako planovana situacia
oziarenia;

Za €innost’ veducu k oziareniu sa povazuje oziarenie umelym zdrojom
ionizujuceho ziarenia alebo prirodnym ionizujicim ziarenim, ked’ sa prirodné
radionuklidy spracovavaju pre ich radioaktivne vlastnosti, Stiepne vlastnosti
alebo mnozivé vlastnosti, a zahffia najma

1. vyrobu, produkciu, spracovanie, drzbu, nakladanie, pouzitie, predaj, skladovanie,
prepravu, dovoz, distribuciu, vyvoz, odstrafiovanie a ukladanie radioaktivneho materialu,
+ 2. vyrobu a prevadzku elektrického pristroja, ktory vyZaruje ionizujluce Ziarenie a obsahuje
sucasti, ktoré pracuju s potencialovym rozdielom vac¢sim ako 5 kV,
Zdravotna ujma je znizenie dizky a kvality Zivota v doésledku oziarenia;
zahfina ujmu nasledkom negativnych tkanivovych reakcii, nadorovych
ochoreni zavaznych genetickych poruch,

ZAKAZANE CINNOSTI

1) Zamerné pridavanie radioaktivnych latok pri vyrobe a spracovani potravin, krmiv, hraciek,
kozmetickych vyrobkov, $perkov a inych osobnych ozdobnych predmetov je zakazané.
Zakazané je aj pouzivat radioaktivne latky v pripravkoch uréenych na tetovanie a iné
dekoracie koze; dovoz a vyvoz takto upraveného tovaru je zakazany.

2) Predaj spotrebného vyrobku alebo uvedenia spotrebného vyrobku s pridam’(m
radionuklidom na trh, ak jeho planované pouzitie nie je odévodnené a nespliia podmienky
na oslobodenie od povinnosti oznamenia, registracie alebo povolenia, je zakazany.

3) Cinnost sposobujlca aktivaciu materialu, ktorej vysledkom je zvy$enie aktivity
radioaktivnych latok v spotrebnom vyrobku, Sperkov a hraciek na hodnotu, ktoru v ¢ase
uvedenia spotrebného vyrobku na trh nie je mozné z hladiska radianej ochrany zanedbat, sa
povazuje za neoddvodnenu; urad moze konkrétny druh takejto €innosti z hladiska jej
oddvodnenosti posudit.

4) Riedenie radioaktivnej latky uvolnovanej z pracoviska na dosiahnutie takej objemovej
aktivity radionuklidu, ktora je predpokladom na uvolfiovanie radioaktivnej latky z pracoviska
bez povolenia uradu, je zakazané.

5) Dovoz, distribuicia a instalacia autondmneho ionizaéného hlasi¢a poziaru je zakazana.

ZDRAVOTNA SPOSOBILOST NA VYKONAVANIE
CINNOSTI VEDUCEJ K OZIARENIU

sa preukazuje lekarskym posudkom o zdravotnej spdsobilosti na pracu, ktory vyda lekar
na zaklade posudenia zdravotného rizika z expozicie faktorom prace a pracovného prostredia a
vysledkov lekarskej preventivnej prehliadky.

Zamestnavatel je povinny zabezpecit’ pre pracovnika kategdrie A preventivne prehliadky:
a) vstupnu prehliadku pred zaradenim pracovnika do kategérie A
b) periodicku prehliadku najmenej jedenkrat ro¢ne;
c¢) mimoriadnu lekarsku preventivnu prehliadku, ak

1. ju nariadil prislu§ny organ radiaénej ochrany,

2. doslo k prekroceniu niektorého z limitov ozZiarenia

3. doslo ku zmene zdravotného stavu pracovnika,
d) pri opakovanom vyskyte choroby z povolania pri rovnakej profesii na tom istom pracovisku,
e) ak pracovnik kategérie A, ktory vykonava pracu zaradenu do tretej kategorie alebo Stvrtej
kategorie, tuto pracu nevykonaval viac ako Sest mesiacov zo zdravotnych dévodov,
f) vystupnu prehliadku pri skonceni zaradenia pracovnika do kategérie A alebo pri skonéeni
pracovnopravneho vztahu alebo obdobného pracovného vztahu.

ZAKLADNE POJMY RADIACNEJ OCHRANY

Radia¢na ochrana je systém technickych alebo organizaénych
opatreni na obmedzenie oziarenia fyzickych oséb pred téinkami
ionizujuceho Ziarenia.

Radioaktivna latka je kazda latka, ktora obsahuje jeden alebo viac
radionuklidov, ktorych aktivita alebo hmotnostna aktivita, alebo
objemova aktivita nie je z hl'adiska radiacnej ochrany zanedbatelna.

Radionuklid je druh atémov, ktoré maju rovnaky poéet proténov,
rovnaky pocet neutrénov, rovnaky energeticky stav a ktoré podliehaju
samovolnej premene v zlozeni alebo v stave atémovych jadier.
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ZAKLADNE POJMY RADIACNEJ OCHRANY

Radioaktivhy material je Fubovolny material, ktory obsahuje
radioaktivne latky,

Radioaktivny zZiari€ je zdroj ionizujuceho ziarenia, ktory obsahuje
radioaktivny material na vyuzitie jeho radioaktivity

Oslobodzovacia uroveri je taka hodnota hmotnostnej aktivity alebo
celkovej aktivity, pri ktorej neprekro€eni radioaktivny ziari€ nepodlieha
oznamovacej povinnosti a umozriuje jeho vynatie spod
administrativnej kontroly,

Uvolnovacia uroven je hodnota povrchovej radioaktivnej kontaminacie,
hmotnostnej aktivity alebo objemovej aktivity, pri ktorej neprekroceni
mozu byt radioaktivne materialy, ktoré vznikli alebo sa pouzivali pri
vykonavani €¢innosti veducej k oziareniu, uvorlnené spod
administrativnej kontroly,

VYBRANE OSLOBODZOVACIE UROVNE, UVOLNOVACIE UROVNE
A UROVNE AKTIVITY VYMEDZUJUCE VYSOKOAKTIVNY ZIARIC

" VYSOKOAKTIV- UVOLNOVACIE UROVNE
e SR TE NYZIARIC  (neobmedzené uvofiiovanie do ZP)
RN | akgivita | PMOINOSING | iitg | PMOINOSING | x4 aktivita
aktivita aktivita
(Ba) (Ba.g™) (Ba) (Ba.g™ (Ba.cm?)
H-3 1,00E+09 1,00E+06 4,00E+11 1,00E+02 1,00E+02
Na-22 1,00E+06 1,00E+01 5,00E+09 1,00E-01 1,00E+00
Co-60 1,00E+05 1,00E+01 3,00E+10 1,00E-01 1,00E+00
Cs-137* 1,00E+04 1,00E+01 1,00E+11 1,00E-01 1,00E+00
Po-210 1,00E+04 1,00E+01 4,00E+11 4,00E-02 1,00E+00
Ra-226* 1,00E+04 1,00E+01 4,00E+10 1,00E-02 1,00E+00
U-235* 1,00E+04 1,00E+01 3,00E-01 1,00E+00
U-238* 1,00E+04 1,00E+01 6,00E-01 1,00E+00
Pu-238 1,00E+04 1,00E+00 6,00E+10 1,00E-01 1,00E-01
Pu-239** 1,00E+04 1,00E+00 6,00E+10 1,00E-01 1,00E-01
* s materské radionuklidy v rovnovahe s ich dcérskymi radionuklidmi.
** zahfia aj neutrénové Ziarice s beryliom
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PRILOHA €. 5 UVADZANIE RADIONUKLIDOV DO ZIVOTNEHO
PROSTREDIA A VYNASANIE PREDMETOV Z KONTROLOVANEHO PASMA

Tabul’ka ¢. 1 Oslobodzovacie urovne, uvol’ovacie irovne a urovne aktivity vymedzujice
vysokoaktivny Ziari¢

OSLOBODZOVACIE VYSOKOAKTIV- UVOENOVACIE UROVNE
UROVNE NY ZIARIC
Radionuklid
(forma) —
aktivita hmoh.-mslna aktivita hmotnostna aktivita plo3na aktivita
aktivita
(B9 (Ba.gY) (Bq) (Ba.g') (Bq.cm™)
1 2 3 3a 4 5

H-3 1,00E+09 1,00E+06 4,00E+11 1,00E+02 1,00E+02

Be-7 1,00E+07 1,00E+03 2,00E+11 1,00E+01 1,00E+02
Be-10 1,00E+06 1,00E+04
C-11 1,00E+06 1,00E+01
C-11 monoxid 1.00E+09 1,00E+01
C-11 dioxid 1.00E+09 1,00E+01

C-14 1.00E+07 1,00E+04 4,00E+11 1,00E+00 1,00E+02
C-14 monoxid 1.00E+11 1,00E+08
C-14 dioxid 1,00E+11 1,00E+07
N-13 1,00E+09 1,00E+02
0-15 1,00E+09 1,00E+02

F-18 1,00E+06 1,00E+01 1,00E+01 1,00E+00
Ne-19 1.00E+09 1,00E+02

Na-22 1.00E+06 1,00E+01 5.00E+09 1.00E-01 1,00E+00
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MATERSKE RADIONUKLIDY, KTORYCH HODNOTY AKTIVITY A HMIOTNOSTNEJ AKTIVITY
SU V RADIOAKTIVNEJ ROVNOVAHE S PRODUKTMI ICH RADIOAKTiVNEJ PREMENY

Cs-137* Ba-137m
Rn-220* Po-216
Rn-222* Po-218, Pb-214, Bi-214, Po-214
Ra-226* Rn-222, Po-218, Pb-214, Bi-14, Pb-210, Bi-210, Po-210, Po-214 Ra-228, Ac-228
U-235 Th-231
U-238 Th-234, Pa-234m, Pa-234
U-238* Th'234’ Pa-234m, U-234, Th-230, Ra-226, Rn-222, Po-218, Pb-214, Bi-214, Pb-
210, Bi-210, Po-210, Po-214
| 10, maja 2019 28
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UVOLNOVANIE RADIOAKTIVNE KONTAMINOVANEHO
MATERIALU SPOD ADMINISTRATIVNEJ KONTROLY

Uvolnovanie radioaktivhe kontaminovaného materialu spod
administrativnej kontroly do zivotného prostredia je

a) uvolinovanie materialu kontaminovaného radionuklidmi z pracoviska
do zivotného prostredia na

1. neobmedzené dalSie pouzivanie,

2. cielené a obmedzené pouzitie,

3. prepracovanie,

4. ukladanie na skladky odpadu,

5. spalovanie,

6. ukladanie do podzemia alebo na Specialne skladky,

|10, maja 2019 29

UVOLNOVANIE RADIOAKTIVNE KONTAMINOVANEHO
MATERIALU SPOD ADMINISTRATIVNEJ KONTROLY

Uvolnovanie radioaktivne kontaminovaného materialu spod
administrativnej kontroly do zivotného prostredia je

b) uvolnovanie priestorov, miestnosti, objektov, pody alebo uzemi, ktoré
boli sucastou kontrolovaného pasma pracoviska so zdrojmi
ionizujuceho Ziarenia alebo boli kontaminované v désledku
vykonavania ¢innosti veducej k oziareniu alebo nakladania

s materialom obsahujucim zvySené mnozstva prirodnych radionuklidov
na volné pouzivanie.

| 10, méja 2019 30

UVADZANIE RADIONUKLIDOV DO ZIVOTNEHO
PROSTREDIA

*Ak ide o tazko meratel'ny radionuklid, hmotnostna aktivita a plo$na aktivita sa
stanovuje vypoctom.

*Ak radioaktivne kontaminovany material obsahuje viac ako jeden druh radioizotopu,
pri posudzovani dodrzania uvol'novacich trovni sa pouziva stic¢tové pravidlo. Sucet
podielov zistenej aktivity a uvolfiovacej urovne vsetkych zistenych radionuklidov a
tazko meratePnych radionuklidov, ktoré sa predpokladaju v uvoliiovanom
radioaktivne kontaminovanom materiali, musi byt’ niz$i ako jeden. Do Gvahy sa beru
vSetky radionuklidy, ktorych podiel aktivity a uvoliovacej trovne je vyssi ako 0,01.

*Dcérske produkty v radioaktivnej rovnovahe s materskymi nuklidmi sa pri vypoctoch
zanedbavaju a samostatne sa neposudzuju.

ami S 1
Z uv
i ami
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UVADZANIE RADIONUKLIDOV DO ZIVOTNEHO
PROSTREDIA

* Ak nie je mozné vylucit d’alSie pouzivanie objektov a priestorov, plosna
aktivita povrchovej kontaminacie objektov a priestorov nemdze prekrogit
uvolfiovacie urovne pre neobmedzené uvolfiovanie uvedené v tabulke €. 1
stipci 5.

* Objekty a priestory mézu byt’ zdemolované, ak plodna aktivita povrchovej
kontaminacie objektov a priestorov neprekro¢i uvolfiovacie Urovne pre
neobmedzené uvolfiovanie uvedené v tabulke &. 1 stipci 5. Po uvolneni
objektov a priestorov spod administrativnej kontroly odpad vzniknuty z ich
demolécie si nevyzaduje samostatné meranie na jeho uvofnenie spod
administrativnej kontroly.
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UVADZANIE RADIONUKLIDOV DO ZIVOTNEHO
PROSTREDIA

» Uvolhovacie urovne pre neobmedzené uvolfovanie uvedené v tabulke &. 1
je mozné pouzit na uvolfiovanie kovovych fragmentov po ich recyklacii
tavenim.

* Plodna aktivita povrchovej radioaktivnej kontaminacie predmetov
vynasanych z kontrolovaného pasma sa uréuje ako priemer z plochy nie
vacsej ako 150 cm2. Pre material radioaktivne kontaminovany v objeme sa
hmotnostna aktivita uréuje ako priemer v kilograme hmoty, ak nemozno
vynasdany material rozdelit na ¢asti s hmotnostou 1 kg, potom sa
hmotnostna aktivita uréuje ako priemer v najmensich ¢astiach, na ktoré
mozno material rozumne rozdelit, nie vacsich ako 10 kg hmotnosti.
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PODMIENKY NA VYKONAVANIE CINNOSTI VEDUCEJ K
OZIARENIU

Na poskytovanie sluzby délezitej z hfadiska radiacnej ochrany
a na vykonavanie ¢innosti veducej k oziareniu, ktora nie je
oslobodena od oznamovacej povinnosti je potrebné:

a) oznamenie,

b) registracia,

c) povolenie.

10, maja 2010

OZNAMOVANIE RUVZ

a)prenosného pristroja alebo laboratérneho pristroja na rontgenfluorescencnu
analyzu,

b)generatora ziarenia skonstruovaného tak, ze na ktoromkolvek volne pristupnom
mieste vo vzdialenosti 0,1 m od povrchu zariadenia prikon davkového ekvivalentu je
mensi ako 0,010 mSv.h-1,

c)uzavretého ziari¢a, ktorého aktivita neprekracuje desat'nasobok aktivity
umoznujucej vynatie spod administrativnej kontroly,

d)otvoreného ziari¢a, pri ktorom sucet podielov aktivit jednotlivych radionuklidov
a prislusnych hodnét aktivit tychto radionuklidov, ktoré umoznuja vyfatie radioaktivnej
latky spod administrativnej kontroly, neprekracuje 10,

e)periférneho kostného denzitometra.

| 10. mdja 2019 35

REGISTRACIA JE POTREBNA NA POUZIVANIE

a) zubného réntgenového pristroja alebo veterinarneho réntgenového pristroja,
b) celotelového réntgenového kostného denzitometra,

c) generatora Ziarenia s vynimkou elektronového mikroskopu skonstruovaného tak, Zze prikon
priestorového davkového ekvivalentu na ktoromkolvek pristupnom mieste vo vzdialenosti 0,1 m
od povrchu zariadenia je vacsi ako 0,001 mSv.h-' a mensi ako 0,01 mSv.h-' okrem miest uréenych
za beznych pracovnych podmienok na manipulaciu a obsluhu zariadenia vyhradne rukami, kde
moze prikon priestorového davkového ekvivalentu dosahovat az 0,25 mSv.h-1, ak na pouZzivanie
zariadenia nie je potrebné povolenie alebo oznamenie,

d) uzavretého Ziari¢a alebo zariadenia, ktoré obsahuje uzavrety Ziari¢, ktorého aktivita prekracuje
desatnasobok oslobodzovacej Urovne a je nizSia alebo rovna stonasobku oslobodzovacej trovne,

e) otvoreného Ziarica, pri ktorom sucet podielov aktivit jednotlivych radionuklidov a prislusnych
oslobodzovacich trovni podla prilohy €. 5 je vacsi ako 10 a mensi alebo rovny 100, pouzivaného
na pracovisku s otvorenymi Ziari¢mi |. kategérie.

|10, maja 2010
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PODMIENKY REGISTRACIE
FYZICKA OSOBA — PODNIKATEL ALEBO PRAVNICKA OSOBA

Poziadat’ najmenej 15 dni pred zacatim €innosti
Musi mat’ uréeného odborného zastupcu ktory ma osvedéenie o odbornej spésobilosti

Musi mat’ uréeného odborného garanta — osobu, ktora absolvovala vysokoskolské
stadium druhého stupna v prisluSnom odbore v zavislosti od poskytovanej sluzby
dolezitej z hladiska radiaénej ochrany a absolvovala odbornu pripravu v radiaénej
ochrane

Ziadatel' o registraciu musi ku ziadosti prilozit’ doklady a dokumentaciu (opis €innosti,
opis pracoviska, prevadzkové predpisy, zabezpecenie radiacnej ochrany, preukazanie
optimalizacie radiaénej ochrany, doklady o skuskach zdrojov, doklady o zaskoleni
personalu)

|10, méja 2019

POVOLOVANIE CINNOSTI VEDUCEJ K OZIARENIU A DOVOZU,
DISTRIBUCIE, PREDAJA A PRENAJMU ZDROJA IONIZUJUCEHO ZIARENIA

Povolenie tradu z hladiska radiacnej ochrany je v jadrovom zariadeni potrebné na:
a)prevadzku jadrového zariadenia a etapy vyrad'ovania jadrového zariadenia z prevadzky,
b)odber, skladovanie a manipulaciu s €erstvym jadrovym palivom,

c)nakladanie s vyhoretym jadrovym palivom a nakladanie s radioaktivnym odpadom vratane zberu,
triedenia, skladovania, spracovania, upravy na ulozenie a ukladania radioaktivheho odpadu,

d)prepravu radioaktivnej latky alebo Stiepnej latky, radioaktivneho Ziari¢a, radioaktivneho

odpadu, vyhoretého jadrového paliva a radioaktivhe kontaminovanych predmetov, ktoré pre ich aktivitu
nemozno uvolnit’ spod administrativnej kontroly v areali jadrového zariadenia,

e)uvolfiovanie radioaktivnych latok a radioaktivne kontaminovanych predmetov, ktoré vznikli alebo sa
pouzivali pri €innosti veducej k oZiareniu vykonavanej na zaklade povolenia v jadrovom zariadeni, spod
administrativnej kontroly.

10, maja 2010

POVOLOVANIE CINNOSTI VEDUCEJ K OZIARENIU A DOVOZU,
DISTRIBUCIE, PREDAJA A PRENAJMU ZDROJA IONIZUJUCEHO ZIARENIA

Povolenie regionalneho Uradu (RUVZ) je potrebné na tieto ¢innosti vedulce k ozZiareniu:
a) prevadzku urychlovaca &astic uréeného na ucel vyskumu a vyvoja, na technicky ucel,

b) prevadzku generatora Ziarenia alebo zariadenia, ktorého sucastou je generator
Ziarenia, skonstruovaného tak, ze najmenej na jednom pristupnom mieste vo
vzdialenosti 0,1 m od jeho povrchu je prikon davkového ekvivalentu vaési ako 0,01
mSv.h1,

c) odber, skladovanie a pouzivanie uzavretého zZiarica alebo zariadenia, ktoré obsahuje
uzavrety ziari¢, pri ktorom sucet podielov aktivit jednotlivych radionuklidov a
prislusnych oslobodzovacich urovni tychto radionuklidov podla prilohy €. 5 je vacsi ak
100, pri vykonavani €innosti veducej k oziareniu alebo poskytovani sluzby délezitej z
hladiska radiacnej ochrany,

d) odber, skladovanie a pouzivanie otvoreného ziari¢a, u ktorého sucet podielov aktivit
jednotlivych radionuklidov a prislusnych oslobodzovacich drovni tychto radionuklidov
podla prilohy €. 5 je vacsi ako 100,

|10, méja 2019

POVOLOVANIE CINNOSTI VEDUCEJ K OZIARENIU A DOVOZU,
DISTRIBUCIE, PREDAJA A PRENAJMU ZDROJA IONIZUJUCEHO ZIARENIA

Povolenie regionalneho uradu (RUVZ) je potrebné na tieto ¢innosti veduce k oziareniu:
e) odber, skladovanie a pouzivanie vysokoaktivneho zZiari¢a, zariadenia, ktoré obsahuje
vysokoaktivny Ziari¢, alebo odber, skladovanie a pouzivanie uzavretého ziari¢a na

nedestruktivne testovanie materialu NDT,

f) odber, skladovanie a pouzivanie uzavretého ziari¢a uréeného na ozarovanie potravin,
predmetov bezného pouzivania a inych materialov a surovin alebo na prevadzku iného|
stacionarneho ozarova¢a ur¢eného na ucely vyskumu a vyvoja alebo na technicky
ucel,

g) pouzivanie zdroja ionizujuceho Ziarenia na vopred ne$pecifikovanom do¢asnom
pracovisku (dalej len ,do¢asné pracovisko*) na dobu dlhSiu ako 30 dni,

h) odber, skladovanie a pouzivanie otvoreného ziari¢a na ucely diagnostiky, lie€by alebo
vyskumu na zvieratach vo veterinarnej medicine.

40
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POVOLOVANIE CINNOSTI VEDUCEJ K OZIARENIU A DOVOZU, POVOLENIE RUVZ JE POTREBNE
DISTRIBUCIE, PREDAJA A PRENAJMU ZDROJA IONIZUJUCEHO ZIARENIA PRI LEKARSKOM OZIARENi NA POUZIVANIE:
Povolenie uradu (UVZ SR) je potrebné aj na tieto Cinnosti veduce k oziareniu: a) réntgenového pristroja uréeného na pouzivanie v radiaénej
a) vyrobu zdroja ionizujliceho Ziarenia pouzivaného pri &innosti, na ktort je potrebné oznamenie, onkoldgii alebo pri diagnostike v radiolégii okrem pristroja alebo

registracia alebo povolenie a vyrobu ionizaénych hlasi¢ov poziaru,

b) nakladanie s opustenymi Ziariémi, radioaktivnym materidlom neznameho pévodu a zachytenym
radioaktivnym materidlom a nakladanie s radioaktivnymi reziduami,

c) pridavanie radionuklidov alebo radioaktivnych latok do spotrebnych vyrobkov a predmetov, do

zariadenia podliehajuceho registracii,

b) zdroja ionizujuceho ziarenia uréeného na radioterapiu foténmi,

liekov a zdravotnickych pomdcok, dovoz a vyvoz takychto vyrobkov, elektrénmi, proténmi, neutronmi alebo inymi ¢asticami,
d) vykonavanie skusok zdrojov ionizujiceho Ziarenia, , - , . .
e) vykonavanie instalacie, udrzby a oprav zdrojov ionizujuceho Ziarenia okrem Udrzby a oprav c) otvoreného ziarica v nuklearne] medicine,
generatorov Ziarenia, ktoré nie su spojené s ozZiarenim 0s6b, , e e . . .. v ew
f)  zber, zhromaZdovanie, skladovanie a Upravu radioaktivnych ZiariCov vratane ionizaénych d) uzavretého ziarica a zariadenia obsahuluceho uzavrety Zianic
hlasicov poZiaru na likvidaciu, prevadzkovanie pracoviska uréeného na zhromazdovanie alebo uréeného na rédioterapiu vratane brachyterapie.

skladovanie radioaktivnych Ziari€ov vratane prepravy v ramci pracoviska,
g) pouzivanie zdroja ionizujuiceho Ziarenia na nelekarske oziarenie mimo zdravotnickeho zariadenia,
h) monitorovanie ionizujuceho Ziarenia na pracovisku alebo v jeho okoli na hodnotenie oZiarenia os6éb.

| 10, méja 2019 dl | 10, méja 2019 42

POVOLENIE RUVZ JE POTREBNE AJ NA POVOLENIE MINISTERSTVA DOPRAVY

a) uvolfovanie radioaktivnych latok a radioaktivne kontaminovanych predmetov, Povolenie ministerstva dopravy z hfadiska radiacnej
ktoré vznikli alebo sa pouzivali pri €innosti veducej k oziareniu, spod . . P ,
administrativnej kontroly, ochra_n’y je potr:e!)ne na prepravu fadloa.k.tlvneho ]

b) zmieSavanie radioaktivneho materialu uvolfiovaného z pracoviska, kde sa m,at_e"alu s aktivitou vyssou, ako Jje aktivita VyhradenVCh
naklada s materialom so zvy$enym obsahom prirodnych radionuklidov s zasielok.
neradioaktivnym materialom na opétovné pouzitie alebo recyklaciu,

c) nakladanie s produktmi banskej €innosti, ktoré vznikli v suvislosti so

ziskavanim radioaktivneho nerastu a su ulozené na odvaloch a odkaliskach. Medzné hodnoty aktivity pre vyhradené zésielky su
uvedené v Eurépskej dohode o medzinarodnej cestnej
preprave nebezpecnych veci (ADR) a v podstate st
zhodné s oslobodzovacou urovinou aktivity podla zakona
o radiac¢nej ochrane €. 87/2018 Z.z.

d) distribuciu, predaj a prenajom zdroja ionizujuceho Ziarenia, na ktorého
pouzivanie je potrebné oznamenie, registracia alebo povolenie,

e) dovoz zdroja ionizujuceho Ziarenia z tretich krajin.

| 10, méja 2019 43 | 10, méja 2019 )
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PREDTYM RADIOAKTIVNA LATKA JE RADIOAKTIVNY ZIARIC AK:
TERAZ RADIOAKTIVNY ZIARIC PODLIEHA OZNAMOVACEJ POVINNOSTI
A ADMINISTRATIVNEJ KONTROLE AK:

{A>AiLIM }/\ {am>auM }

m

NEGUJEME: §
RADIOAKTIVNY ZIARIC NEPODLIEHA OZNAMOVACEJ POVINNOSTIA
UMOZNUJE JEHO VYNATIE SPOD ADMINISTRATIVNEJ KONTROLY, AK:

{A <A™ }v {a

< gl }

m m

A. a .
14 mi
ZALIM>] A Z LIM>] Zi<1 v ZM<1
J i i Ay M= LIM —
i i I ami
ADR AKTIVITA KONCENTRACIE PRE VYHRADENY MATERIAL
MEDZNE HODNOTY AKTIVITY PRE VYHRADENE ZASIELKY >
HODNOTENIE OZIARENIA

TIEZ OSLOBODZOVACIE UROVNE PODLA 87/2018 Z.Z.

Aktivita, Bq | Hm. aktivita, kBqg/kg

10° 10
108 102
104 10
104 10
104 10
104 10
104 1
104 1
104 10
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Limity efektivnej davky sa vzt'ahuju na sucet efektivnej davky z
vonkajsieho oziarenia v kalendarnom roku a tvazkov efektivnej
davky z jednotlivych prijmov radioaktivnej latky v kalendarnom roku
zo vSetkych zdrojov ionizujiceho ziarenia, ktorym bol pracovnik
vystaveny pri vykone ¢innosti veducich k oziareniu.

Uvedené plati aj pre limity ekvivalentnej davky.

. I]‘,,,g resp. I],mhje prijem radionuklidu v Bq
* h(g); g je konverzny faktor v Sv/Bq

E E E E g —vekovd skupina
- external + ing + inh ing —ingescia

inh-inhaldcia

Eing = Z h(g)j,ing 'Ij,ing Emh = z h(g)_/‘,mh 'I_/',mh
7 7
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SPOSOBY OCHRANY PRACOVNIKOV
PRED VONKAIJSIM OZIARENIM

Vzdialenost’ - efektivna davka klesa s druhou mocninou
vzdialenosti

Tienenie - Ziarenie sa v tieniacom materiale. Typ a hrubka
absorbatora sa vybera podla druhu Ziarenia a jeho energie.

Cas - Celkova davka je ¢asovym integralom davkového
prikonu. Cas prace je mozné znizit u¢elnou organizaciou
prace, vynechanim zbyto€nych operacii, pripravou
pracoviska a pomécok.

ZABEZPECENIE RADIACNEJ OCHRANY NA PRACOVISKU

+ odévodnenim €innosti a optimalizaciou radiaénej ochrany,
+ vymedzovanim sledovanych pasem a kontrolovanych pasem na pracovisku,
+ kategorizaciou pracovnikov,

+ zabezpecenim sustavného dozoru nad radiaénou ochranou, regulaénych a
kontrolnych opatreni,

+ vybavenim pracoviska pristrojmi, zariadeniami a pomé6ckami;

+ vybavenim pracovnikov osobnymi ochrannymi pracovnymi prostriedkami so
zodpovedajucim tieniacim i¢inkom a ochrannymi poméckami,

* monitorovanim pracovnych podmienok vo vymedzenych ochrannych
pasmach a tam, kde je to potrebné, aj osobnym monitorovanim,

+ zdravotnym dohladom.

OCHRANNE PASMA

kontrolované pasmo,
sledované pasmo,
pasmo s obmedzenym pristupom

+ Kontrolované pasmo sa vymedzuje tam, kde by efektivha davka z oZiarenia
mohla prekrocit 6 mSv alebo ekvivalentné davky by mohli prekrocit’ tri
desatiny prislusnych limitov oZiarenia pracovnikov.

+ Sledované pasmo sa na pracovisku, kde sa vykonava ¢innost veduca k
oziareniu, vymedzuje vSade tam, kde sa oCakava, Ze efektivha davka by mohla
byt vy$Sia ako 1 mSv za rok alebo ekvivalentna davka by mohla byt vys$Sia ako
jedna desatina limitu oZiarenia o¢nej SoSovky, koZe a kon¢atin.

+ Pasmo s obmedzenym pristupom su priestory v ramci kontrolovaného pasma
s vysokym davkovym prikonom (napr. 3 mSv/h v JE Greiswald)

KATEGORIZACIA PRACOVNIKOV

Pracovnik kategoérie A je pracovnik, ktorého efektivna davka z
oziarenia pri pracovnej €innosti moéze byt viésia ako 6 mSv za
obdobie jedného kalendarneho roka alebo ekvivalentna davka z
oziarenia pri pracovnej €¢innosti moéze byt’ vaésia ako tri desatiny
ustanovenych limitov oziarenia o€nej SoSovky, koze a konéatin.

Pracovnik kategorie B je pracovnik, ktory nie je klasifikovany ako
pracovnik kategorie A.
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POUCENIE PRACOVNIKOV o }
NAJMENEJ RAZ ROCNE RADIACNA OCHRANA'V ETAPE VYRADOVANIA

Prevadzkovatel musi pracovnikov, praktikantov a Studentov
vopred preukazatelne informovat’ o:

 charaktere a rozsahu mozného ohrozenia zdravia,

* rizikach spojenych s ich pracou a o pripadnej zdravotnej ujme s tym spojene;j,

+ vS8eobecnych postupoch radiatnej ochrany a opatreniach, ktoré sa musia prijat,

Hoci principy a ciele radiaénej ochrany pocas
energetickej prevadzky a poc¢as vyrad’ovania su v
podstate tie isté, metody a postupy realizacie radiacnej
ochrany mézu byt’ rozdielne.

+ doblezitosti dodrziavania zdravotnych, technickych a administrativnych Pocdas Vyrad’ovania sa musi uvazovat’ o épeciélnych

poziadaviek radiacnej ochrany, Ry ;. ~ .y vags - ,
) e L R o situaciach, ktoré si vyzaduju pouzitie Specializovanych

* vyzname a nutnosti v€éasného oznamenia tehotenstva z dévodu rizik oziarenia . . vigr . , .
plodu a rizika radioaktivnej kontaminacie dojéata v pripade vnitornej zariadeni a urcitych nerutinnych postupov v porovnani s
kontaminacie radionuklidmi. energetickou prevadzkou.

PREDPOKLADY RADIACNEJ OCHRANY PRAVIDLA PRE REALIZACIU PRINCIPOV ALARA
PRI VYRADOVANI POCAS VYRADOVANIA

detailné informacie o radioaktivite a jej priestorovom
rozdeleni (aké radionuklidy, v akom mnozstve a na akom
mieste),

Prakticky vo vSetkych situaciach je mozné dosiahnut’ znizenie
davky, ale niekedy sa jedna o nakladnejsSie postupy.

. , ; . . Rozhodnutie o tom aké naklady su rozumné zavisia vo vSeobecnosti
parametre priestorov vyrad'ovaného zariadenia, od urovne bezpeénostného povedomia v spoloénosti a konkrétne su

v dostatoénom predstihu vypracovana a schvalena definované v legislative v podobe kvantitativhych ukazovatelov.

dokumentacia: plan vyradovania, operativnhe programy
vyradovacich prac a prislusné prevadzkové predpisy.
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HLAVNE OPATRENIA NA ZNiZENIE DAVKY

obmedzenie ¢asu expozicie,

ochranu tienenim,

zaistenie odstupu od zdrojov radiacie,
monitorovanie radiacnej situacie,

lokalizovanie kontaminacie.

OPATRENIA NA ZABEZPECENIE
RADIACNEJ BEZPECNOSTI

Operativne programy vyrad'ovacich prac a prislusné
prevadzkové predpisy sa pripravuju a schvaluja v
dostatoénom predstihu pred ich realizaciou.

VsSetky procesy a €innosti sa planuju a vykonavaju takym
spoésobom, aby sa zabranilo neodévodnenej expozicii a
kontaminacii personalu a zivotného prostredia a aby sa
znizila predpokladana expozicia a kontaminacia
personalu a zivotného prostredia na urovne vyrazne pod
stanovené limity.

OPATRENIA NA ZABEZPECENIE
RADIACNEJ BEZPECNOSTI

Organiza¢na priprava a technicka realizacia prac
vychadzaju z reSpektovania davkovych limitov pre
profesionalny personal a ich o najvd¢sej moznej
minimalizacie. To znamena limity nesmu byt’ prekro¢ené
za ziadnych okolnosti a realne oziarenie musi byt’ také
nizke ako je rozumne dosiahnutelné.

Radia¢na kontrola vychadza z jednoznaéného oddelenia
priestorov s obmedzenym pristupom, kontrolovanych
priestorov, monitorovanych priestorov a priestorov
lokality.

OPATRENIA NA ZABEZPECENIE
RADIACNEJ BEZPECNOSTI

Vyhodnotenie radiologickej situacie v lokalite vychadza z
historickych udajov a aktualnych merani.

Pracovnici a pracoviska su vybavené ochrannymi
prostriedkami prislichajucimi danej radiologickej situacii
(riziko vonkajsej a vnutornej expozicie).

Pracovnici vykonavajuci prace v radioaktivnych
priestoroch alebo s radioaktivhymi materialmi su
vycvi¢eni na prace v prisluSsnom prostredi.
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OPATRENIA NA ZABEZPECENIE
RADIACNEJ BEZPECNOSTI

VsSetky prace v kontrolovanom pasme sa realizuju na
zaklade pisomnych povoleni od sluzby radiacnej
kontroly, bertc pritom do Uvahy radiologicku situaciu
a pouzité technologické postupy.

Povolenie na vstup bude udelené iba ak:

* je dokazané, ze praca sa musi vykonavat' v kontrolovanom pasme,

* personal je dostatoéne kvalifikovany na pracu v radioaktivnom
prostredi,

« personal spifia formalne poZiadavky (napr. plnenim prislugnych
intrukcii, absolvovanim zdravotnych prehliadok),

* je zabezpe€ena osobna dozimetria.

OPATRENIA NA ZABEZPECENIE
RADIACNEJ BEZPECNOSTI

Pracovné priestory, kde sa manipuluje s radioaktivhymi
materialmi, musia byt ohrani¢ené a radiacne kontrolované.

Budu vyspecifikované miesta na kontrolu, triedenie a do¢asné
skladovanie radioaktivnych materialov ako aj prepravné trasy
z kontrolovanych pasiem.

Pre optimalizaciu nakladania s materialmi sa budua vyuzivat’
prechodné skladovacie priestory s vyhovujicimi zariadeniami
na d’alSie nakladanie s nimi.

S radioaktivnymi materialmi sa bude nakladat’ tak, aby boli v
sulade s kritériami prijatefnosti pre uvolnenie do ZP a/alebo
ich ulozenie.

OPATRENIA NA ZABEZPECENIE
RADIACNEJ BEZPECNOSTI

Zaisti sa riadeny odvoz materialov a odpadov.

Zaisti sa usmernena ventilacia v kontrolovanom pasme smerom k
viac kontaminovanym miestnostiam, aby sa zabranilo Sireniu
radioaktivity.

Zabezpeci sa vypustanie kontrolovaného a filtrovaného vzduchu cez
ventilaény komin.

V priestoroch s o¢akavanou vysSou koncentraciou aerosoélov sa
budu pouzivat’ mobilné ventilacné systémy s aerosdlovymi filtrami.

OPATRENIA NA ZABEZPECENIE
RADIACNEJ BEZPECNOSTI

Prioritne sa znefunkénia a demontuju systémy s vyssSou
nachylnost’ou na poruchy (podporné a pomocné systémy).

Pozadované rozsirenia a vymeny sa budu v principe realizovat’
pomocou mobilnych a viacu€elovych systémov. Iba vo vynimo€nych
pripadoch sa pouziju nové stacionarne systémy.

Poéas celého procesu vyrad’ovania sa bude zabezpecéovat’
protipoziarna a priemyselna bezpeénost’ .

Prevencia nehdd a havarii sa bude realizovat’ v sulade s prisluSnymi
pravidlami zalozenymi na uréovani rizik.
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PROGRAM RADIACNEJ OCHRANY A BEZPECNOSTI
SA ZAMERIAVA HLAVNE NA:

Urcenie zodpovednosti

Opatrenia radiacnej bezpecénosti, predpisy a pracovné postupy a ich
aplikacia do praxe

Organizacia prace

- definovanie priestorov, vyzna€enie hranic pasiem (KP)

« dozimetricka kontrola pracovnikov a priestorov,

+ kontrola povoleni a kontrola pohybu 0s6b, materialu, odpadov, vypusti

- zabezpecenie pristrojov a nastrojov, pracovnych a ochrannych pomécok

+ vycvik, $kolenie a zdravotny dohlad personalu

- zabezpecenie dekontamindcie a ventilacia pracoviska — stala alebo mobilna jednotka
- systém nakladania s RAO, evidencia, prislu$enstvo na nakladanie

- spatna véazba, hodnotenie opatreni a naprava chyb

POSTUPY NA OBMEDZENIE DAVKOVEHO ZATAZENIA

Bez ohrozenia personalu je povolena nepretrzita
praca v priestoroch s ocakavanym davkovym
prikonom do 0,002 mSv/h (€o zodpoveda
hodnote menej ako 20 mSv/rok).

Povolena je nepretrzita praca pocas celej
pracovnej zmeny v priestoroch s priemernym
davkovym prikonom od 0,002 do 0,01 mSv/h (¢o
zodpoveda hodnote menej ako 15 mSv/rok).

POSTUPY NA OBMEDZENIE DAVKOVEHO ZATAZENIA

V miestnostiach, kde predpokladané davkové prikony su v
rozmedzi od 0,02 do 3 mSv/h, je povoleny obmedzeny
pobyt personalu s uréenim a odévodnenim &innosti, ktoré
sa maju vykonavat tak, aby osobné davky neprekrocili
povolené limity.

V priestoroch, kde su o€akavané priemerné davkové prikony
nad 3 mSv/h, sa nepredpoklada pobyt pracovnikov. VSetky
potrebné pracovné Cinnosti sa musia vykonavat pomocou
dialkovo ovladanych manipulatorov okrem vynimoénych
pripadov, ako je osadenie manipulatorov alebo odstranenie
havarijnych stavov.

POSTUPY NA OBMEDZENIE DAVKOVEHO ZATAZENIA

Pre uvolnenie kvapalnych a plynnych vypusti do
prostredia sa budu vzt'ahovat’ rovnaké limity, ako su
pouzivané pocas energetickej prevadzky.

Radiacné zat’azenie pracovnikov sa urci na zaklade:

» Davkového prikonu v mieste vykonavania prac (vypocet hodnét kontaminacie
zariadeni, merania alebo celkovy odborny odhad).

» OCakavaného €asu pobytu (trvanie ¢innosti).
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POSTUPY NA OBMEDZENIE DAVKOVEHO ZATAZENIA

Hodnoty aktivity plynnych vypusti sa ur¢uji na zaklade:
* predpokladanej €innosti na danych pracoviskach,
» otakavanej hodnoty kontaminacie zariadeni (pre ktoré sa uvaZuje
dana ¢&innost),
» o¢akavaneého uvolnenia radioaktivnych produktov po&as uvazovanej
¢innosti,
+ funkcie (U€innosti ) vzduchotechniky.
Hodnoty kvapalnych vypusti vychadzaju z aktivity a objemov
tekutych RA odpadov spracovavanych v danom ¢asovom
obdobi a na uc€innosti (dekontaminaénom faktore) pouzitého
systému Cistenia vody.

SYSTEMY RADIACNEJ KONTROLY
POCAS VYRADOVANIA

Koncepcia radiaénej kontroly poéas vyrad'ovania JE vychadza zo
systému radiaénej kontroly vyuzivaného poéas energetickej
prevadzky JE.

Predmet a rozsah radiac¢nej kontroly musi byt’ modifikovany a

prispdsobeny postupu vyradovania a zodpovedajucim ¢innostiam.
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